
EXPERIENCIAS
HOTEL TERMAS CHILLAN 2024



CAMINATAS

Nombre Duracion Dificultad

Fumarolas 3 horas (medio dia) media/alta

Rukapiren 3 horas (medio dia) media 

El Regalo 3 horas (medio dia) media

Shangrila 3 horas (medio dia) media

Gruta los Pangues 2 horas (medio dia) facil

Caminata nocturna 2 horas (medio dia) facil

Laguna el Huemul 8 horas (fullday) alta

Aguas Calientes 8 horas (fullday) alta

caminatas con distintas demandas físicas que buscan conocer los alrededores de la montaña y 
bosque en las cuales nos sumergimos en deporte y conexión con la naturaleza. 
Todos los trekkings llevaran un snack además de agua, las caminatas que se realicen para ver la 
puesta de sol llevaran un pequeño cocktail que puede ser acompañado por un pisco sour
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FUMAROLAS
Saldremos del hotel para dirigirnos hasta el estacionamiento del hotel alto nevados, en este punto 

daremos inicio al trekking, caminaremos entre un hermoso bosque nativo que nos refrescara con su 

sombra, a medida que vamos ganando altura nos encontraremos con un marcado límite de 

vegetación que nos anticipa que estamos próximo a llegar a disfrutar del maravilloso espectáculo de 

las fumarolas.

3 HORAS 2.300 MSNM MEDIA / ALTA 8 PASAJEROS 
POR GUIA

RUKAPIREN
Saldremos del hotel en auto para dirigirnos hasta el estacionamiento de rukapiren, rodeados de 
bosque nativo podremos llegar hasta la base de la cascada rukapiren con una caída de 50mts de 
altura.

3 HORAS 1.000 MSNM MEDIA 8 PASAJEROS 
POR GUIA

5 KM

4 KM



EL REGALO
Saliendo del hotel caminando pasaremos por base tata para continuar en dirección hacia la ruta de 

las cascadas la cual nos llevara hasta el mirador el regalo accediendo por la parte de abajo.

3 HORAS 1.300 MSNM MEDIA
8 PASAJEROS 
POR GUIA

GRUTA LOS PANGUES
Saliendo desde el hotel nos dirigimos hasta el estacionamiento de gruta los pangues, aquí empieza 

nuestra caminata con un nivel de dificultad baja apto para todo publico

3 HORAS 1.200MSNM FACIL
8 PASAJEROS 
POR GUIA

4 KM

2 KM



SHANGRILA
Nos dirigiremos en auto hasta la entrada del ecoparque Shangrila, en este punto comenzamos 

nuestra actividad en la cual podremos contemplar el bosque nativo y el escorial de lava producto de 

antiguas erupciones del volcán

3 HORAS 1.550 MSNM MEDIA
8 PASAJEROS 
POR GUIA

CAMINATA NOCTURNA
Recorrido por el bosque cercano al hotel para conocer el bosque de una manera diferente, esta 

actividad se realizara con linternas y es apta para toda la familia

1.5 HORAS 1.600MSNM FACIL
8 PASAJEROS 
POR GUIA

5 KM

1.6 KM



LAGUNA EL HUEMUL
Nuestro camino estará rodeado por coihues, ñirres y lengas. Llegaremos hasta el sector de escorial 

volcánico para comenzar a ascender hasta las ruinas del refugio para luego de esto comenzar el 

ascenso por una ladera pronunciada y luego de subir por alrededor de 2 horas y media llegaremos a 

un punto donde podremos ver la laguna, lugar especial para tomar fotos y desde se punto 

tomaremos la huella para llegar hasta el borde de la laguna.

8 HORAS 2.000 MSNM ALTA
8 PASAJEROS 
POR GUIA

15 KM



AGUAS CALIENTES
Saliendo del hotel, nos dirigiremos al estacionamiento del hotel alto nevados, en este punto 

comienza nuestro trekking subiendo por el mismo sendero de fumarolas y mas allá seguimos 

nuestro camino en dirección al valle de guas calientes, caminaremos en un comienzo rodeados por 

un hermoso bosque nativo y luego del limite de la vegetación nos enfrentaremos a un paisaje 100% 

de montaña atravesando sectores rocosos, pendientes pronunciadas y algunos riachuelos e incluso 

algunos tramos con nieve.

Llegando al valle podrán disfrutar del maravilloso entorno, ideal para fotografiar el paisaje mientras 

nos bañamos en las aguas termales

8 HORAS 2.400 MSNM ALTA 8 PASAJEROS 
POR GUIA

* Las caminatas full day ( Aguas calientes y Laguna el huemul ) serán realizadas por un tour operador 
externo, con cobro extra al pasajero

10 KM



BICICLETA
Recorridos en bicicleta de distintos niveles por el sector cercano al hotel y también en el valle de las 

trancas

6 PASAJEROS POR GUIA

Nombre Duracion Dificultad

Los Coltrahues 3 horas (medio dia) facil

Rukapiren 3 horas (medio dia) facil

Shangrila 3 horas (medio dia) media / alta

Bike Park Nevados 3 horas (medio dia) alta

Refugio Garganta del diablo 3 horas (fullday) alta
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LOS COLTRAHUES

3 HORAS 1.200 MSNM FACIL
6 PASAJEROS 
POR GUIA

RUKAPIREN

3 HORAS 1.200MSNM FACIL
6 PASAJEROS 
POR GUIA

9 KM

5 KM

Sendero relajado y amigable con todo el público. El trayecto estará acompañado por un 
privilegiado entorno natural, increíbles vistas a las montañas que rodean el valle las trancas y 
amplia presencia de flora y fauna local

Nuestro recorrido comienza por el bosque nativo, rodeados de coigues, ñirres, lengas, 
carpinteros chucaos y más nos adentramos por un sendero que nos lleva a la cascada 
rucapiren con una caída de agua de aproximadamente 50 metros



SHANGRILA

3 HORAS 1.550 MSNM MEDIA 6 PASAJEROS 
POR GUIA

REFUGIO GARGANTA DEL DIABLO

5 HORAS 1.920MSNM FACIL 6 PASAJEROS 
POR GUIA

7 KM

9 KM

Gran parte de nuestro camino hasta el refugio será por un gran bosque centenario, 
acompañados por carpinteros y una alta presencia de avifauna, luego llegaremos al sector 
de arenales volcánicos para acercarnos hasta el refugio, al llegar disfrutaremos de una vista 
panorámica privilegiada.

Comenzamos la ruta por la entrada del ecoparque shangrila entre la presencia de bosque 
nativo y hermosos paisajes llegaremos al sector del escorial volcánico donde podremos 
disfrutar de este maravilloso e histórico entorno natural



BIKE PARK NEVADOS

1.500 MSNM a 1.800 MSNM DIFICIL

Este bikepark ofrece la posibilidad de que ciclistas de todos los niveles puedan vivir la 
experiencia ya que encontraremos pistas de diferentes dificultades desde novicios hasta los 
más expertos, bajar la montaña entre este paisaje lo hace una vivencia única.

EL BIKE PARK FUNCIONA DESDE 
LAS 10:00 HASTA 17:00



CONTEMPLACION
Actividades en las cuales aprenderemos sobre como observar la naturaleza con respeto y podremos 

aprender más sobre nuestro entorno

OBSERVACION DE AVES Y FAUNA LOCAL
Actividad en la cual iremos al bosque cercano del hotel para aprender a observar y reconocer 

diferentes especies de aves y animales que viven en el bosque, para esta actividad nos apoyaremos 

de nuestras guías de campo

2 HORAS 1.600 MSNM FACIL
8 PASAJEROS 
POR GUIA

TOUR ASTRONOMICO

Actividad para aprender y tener una introducción a la astronomía, en la cual primero realizaremos 

una breve charla para entregar un contexto, y luego haremos observación a través de nuestro 

telescopio en la cual podremos ver la luna, planetas, galaxias y otros objetos del espacio, es una 

actividad para todo público.

1 HORA 1.600 MSNM FACIL 16 PASAJEROS



RECREATIVAS
ARBORISMO

Actividad de turismo aventura que nos llevará  a la altura por medio de un amplio parque de juegos 

con plataformas suspendidas en el aire;  donde nos sumergimos  desde otra perspectiva de la 

vegetación nativa, apreciando robles y lengas. 

El arborismo consta de 9 tramos en total, con diferentes plataformas y niveles de dificultad. El tramo 

más largo es de 50 mts. y las alturas van desde los 6 a los 10 mts. Nos desplazamos entre dos puntos 

fijos, a través de puentes colgantes o estructuras similares. Es una actividad segura, ya que nos 

equipamos con arnés y nos aseguramos por medio de línea de seguridad, a través de un mosquetón. 

1 HORA 1.600 MSNM FACIL 6 PASAJEROS POR 
GUIA



CANOPY INFANTIL
Actividad deportiva orientada principalmente a la aventura, donde podremos sobrevolar de forma 

segura y tranquila  por una tirolesa

Requisitos: Niños con edad  mínima de cinco hasta siete años, con autorización simple de uno de los 
padres o tutor

1 HORA 1.600 MSNM FACIL 6 NIÑOS POR 
GUIA

GRANJA EDUCATIVA
Actividad orientada para los niños en las cuales podrán aprender y vivenciar el contacto con 

animales de la granja, para esta actividad tendremos un corral en el cual traeremos distintas 

especies de animales para que los niños puedan aprender y tener contacto directo con ellas

1 HORA 1.600 MSNM FACIL SIN LIMITE DE 
PARTICIPANTES



CLUB DE LA MONTAÑA
Descripción: Conjunto de actividades pasivas para los niños/as enfocadas en el conocimiento, interpretación, 
entretención y apreciación de la naturaleza y sus componentes para fortalecer los valores del espíritu de  
montaña.
Número de participantes: 12 niños por guía o monitor
Todos los días de 11:00 a 13:00 y de 15:30 a 17:30

▪ Caminatas educativas familiares (Tendrán temáticas; Flora y fauna. Aves. Hongos. No deje rastro. Ecología. 

Observación de micro bosque. Geografía.)

▪ Juegos en la piscina  (water polo.)

▪ Muro de escalada (Acondicionamiento físico previo al ejercicio, trabajos de agilidad, flexibilidad y resistencia.) 

▪  Taller de invernadero. (plantación)

▪ Juegos varios en equipo. 

▪ Taller de manualidades 

▪ Taller mándalas y macramé 

2 HORAS 1.600 MSNM FACIL 12 NIÑOS POR 
GUIA O MONITOR



INDOOR
Activación Corporal

Descripción: Actividad enfocada a hombres y mujeres mayores de 15 años, que quieran comenzar su día 

activando el cuerpo y fortaleciendo los músculos por medio de un profesional que los guiará en todo 

momento.  

Todos los días  de 9am a 10 am 

Yoga

Práctica apta para todos, que conecta cuerpo, respiración y mente, trabajando flexibilidad, fuerza y 
equilibrio. Utilizando posturas físicas, ejercicios de respiración y meditación para mejorar la salud 
general
Martes, jueves y sábado de 17:30 a 18:30

1 HORAS 1.600 MSNM FACIL 16 PARTICIPANTES POR 
GUIA

1 HORAS 1.600 MSNM FACIL 16 PARTICIPANTES



Aquagym

Descripción: Gimnasia acuática que combina los beneficios del aeróbic y la natación.

Número de participantes: máximo 16 pasajeros por guía

Horario de 18:30 a 19:30

1 HORAS 1.600 MSNM FACIL 16 PARTICIPANTES

Jazz, Música en vivo, Karaoke

Actividad musical recreativa que se desarrolla al interior del hotel  “Bar la grieta” donde tendrás 
una noche acompañado de artistas que te deleitaran con su música relajante y más  inspirada en 
el entorno. 

Jueves, viernes y sábado en bar la grieta desde las 22:00

1 HORAS 1.600 MSNM FACIL SIN LIMITE DE PARTICIPANTES



TALLERES
Taller de arte

Taller de exploración artística enfocado a toda la familia, en el cual los participantes se conectarán con la

creatividad, la concentración y el juego, aprendiendo al mismo tiempo de la flora, y fauna de la zona.

Todos los viernes

Taller coctelería

Taller creado para nuestros huéspedes amantes de la coctelería. Conoceremos la historia y utensilios 
que hay detrás de una barra, conoceremos y degustaremos recetas sencillas e innovadoras creadas por 
nuestro bartender. Te invitamos a brindar con nosotros en bar la grieta. 

Todos los miércoles

1 HORAS 1.600 MSNM FACIL 16 PARTICIPANTES 

1 HORAS 1.600 MSNM FACIL 16 PARTICIPANTES



Taller de Pizza

Entretenido y delicioso taller culinario enfocado a toda la familia, en el cual aprenderemos orígenes de 
la pizza, tipos de ingredientes y preparaciones. Terminaremos armando una increíble pizza a la piedra 
liderados por nuestro cocinero experto en pizza.

Todos los jueves y sábados

1 HORAS 1.600 MSNM FACIL 16 PARTICIPANTES



OTRAS ACTIVIDADES 

Actividades gratuitas en las dependencias del hotel

• Canchas de tennis
• Baby futbol
• Paddleboard piscina

Actividades con costo extra para los huéspedes:

• Cabalgatas
• Paseo Viña Santa Berta
• Paseos en buggy
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